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शहर की रात और मैं, नाशाद-ओ-नाकारा िफरँू 

जगमगाती जागती, सड़कों पे आवारा िफरँू 

ग़रै की बःती है, कब तक दर-ब-दर मारा िफरँू 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

िझलिमलाते कुमकुमों की, राह में ज़जंीर सी 
रात के हाथों में, िदन की मोिहनी तःवीर सी 
मेरे सीने पर मगर, चलती हईु  शमशीर सी 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

ये रुपहली छाँव, ये आकाश पर तारों का जाल 

जसेै सूफ़ी का तसव्वुर, जसेै आिशक़ का ख़याल 

आह लेिकन कौन समझे, कौन जाने जी का हाल 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

िफर वो टटाू  एक िसतारा, िफर वो छटीू  फुलझड़ी 
जाने िकसकी गोद में, आई ये मोती की लड़ी 
हकू  सी सीने में उठी, चोट सी िदल पर पड़ी 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

रात हँस – हँस कर ये कहती है, िक मयखाने में चल 

िफर िकसी शहनाज़-ए-लालारुख के, काशाने में चल 

ये नहीं मुमिकन तो िफर, ऐ दोःत वीराने में चल 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

हर तरफ़ िबखरी हईु , रंगीिनयाँ रानाइयाँ  

हर क़दम पर इशरतें, लेती हईु  अगंड़ाइयां   

बढ़ रही हैं गोद फैलाये हयेु  रुःवाइयाँ  

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू  
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राःते में रुक के दम लूँ, ये मेरी आदत नहीं 
लौट कर वापस चला जाऊँ, मेरी िफ़तरत नहीं 
और कोई हमनवा िमल जाये, ये िक़ःमत नहीं 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

मुंतिज़र है एक, तूफ़ान-ए-बला मेरे िलये 

अब भी जाने िकतने, दरवाज़े है वहां मेरे िलये 

पर मुसीबत है मेरा, अहद-ए-वफ़ा मेरे िलए 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

जी में आता है िक अब, अहद-ए-वफ़ा भी तोड़ दँ ू 

उनको पा सकता हूँ मैं ये, आसरा भी छोड़ दँ ू 

हाँ मुनािसब है ये, ज़जंीर-ए-हवा भी तोड़ दँ ू 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

एक महल की आड़ से, िनकला वो पीला माहताब  

जसेै मुल्ला का अमामा, जसेै बिनये की िकताब 

जसेै मुफिलस की जवानी, जसेै बेवा का शबाब  

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

िदल में  एक शोला भड़क उठा है, आिख़र क्या करँू  

मेरा पैमाना छलक उठा है, आिख़र क्या करँू  

ज़ख्म सीने का महक उठा है, आिख़र क्या करँू  

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

मुफ़िलसी और ये मज़ािहर, हैं नज़र के सामने  

सैकड़ों चंगेज़-ओ-नािदर, हैं नज़र के सामने 

सैकड़ों सुल्तान-ओ-ज़बर, हैं नज़र के सामने 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
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ले के एक चंगेज़ के, हाथों से खज़ंर तोड़ दँ ू 

ताज पर उसके दमकता, है जो पत्थर तोड़ दँ ू 

कोई तोड़े या न तोड़े, मैं ही बढ़कर तोड़ दँ ू 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

बढ़ के इस इंदर-सभा का, साज़-ओ-सामाँ फँूक दँ ू 

इस का गुलशन फँूक दँ,ू उस का शिबःताँ फँूक दँ ू 

तख्त-ए-सुल्ताँ क्या, मैं सारा क़ॐ-ए-सुल्ताँ फँूक दँ ू 

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

जी में आता है, ये मुदार् चाँद-तारे नोंच लूँ  

इस िकनारे नोंच लूँ, और उस िकनारे नोंच लूँ  

एक दो का िज़ब क्या, सारे के सारे नोंच लूँ  

ऐ ग़म-ए-िदल क्या करँू, ऐ वहशत-ए-िदल क्या करँू 
 

 
Further Information: 
 

• http://www.tribuneindia.com/2005/20051218/spectrum/book7.htm 
• Majaz’s writings in Hindi (Devanagari) on Wikipedia (Hyperlink) 
• http://www.urdustan.com/anam/1997/january1.htm 
• http://groups.yahoo.com/group/Writers_Forum/message/33401 
• http://www.iloveindia.com/literature/urdu/poets/majaz.html 
• http://aligarians.com/2005/12/aye-gham-e-dil-kya-karoo/  
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